
新年あけましておめでとう！ 

太陽礼拝 108 

Surya  Namaskara

2013.1.1 6:00AM START 

  新たな年の幕開けは神聖な時間ではじめませんか・・・ 

   太陽礼拝 108回 

      そして ―瞑想― 
   

  日 時： 2013.1.1（火）  6：00～10：00 

     6：00～ 太陽礼拝＆瞑想 

     8：00～ 素敵なお水つきの朝食 

     10：00～ 護国神社にて初詣 ―現地解散― 

  場 所： YOGA SPA 2Fスタジオ ※人数により 1Fへの変更あり 

  定  員： もうけてません 

  参 加 費： ドロップインメンバー および ビジター ￥2,500 

            フリーパスメンバー および TTCメンバー ￥2,000 

       ※クリスマス WSと両方同時お申込みの方、合計から￥1,000off 

  申込方法： フロント もしくは info@yoganiigata.jp まで 

  申込期限： 2012年 12月 24日（月）まで 
  ※最小開催人数に満たない場合、WSを中止する場合がございます。この場合は、事前に連絡を差し上げますとともに 

   返金させていただきます。なお、クリスマス WSと同時申込みしている場合は、割引後の合計参加費からクリスマス WS参加費を 

   差し引いた金額を返金いたします。予めご了承くださいませ。 


