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2014年11月　ヨガスケジュール変更と休講
YOGA SPA yogayuH 

月 火 水 木 金 土 日

24 25 26 27 28

≪時間変更≫
ハタ90　6:30～

http://yoganiigata.jp/

025-201-7092
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29
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16:00　最後の…
インド古典舞踊

≪時間変更≫
ハタ90　6:30～8:00
※11月より冬期時間へ
変更です
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