
特別講師 

紹介 
ボディ DIDI   

裁縫やマラ、女性らしいお仕事を得意としています。 

プージャの準備もちろんキールタンでの歌声も素晴らし

い。 

物腰も優しく、見ている世界はきっと神様の世界だけ。

言葉数少ないので、一緒にいるだけで安心感があるお姉

さま。 

 

 

ディパリ DIDI  

ピッタ体質なので、３人 DIDI 達のまとめ役。 

お世話好きもあるので、お掃除やお洗濯、身の回りのお仕

事を手際よくこなしていく。 

お料理や、お裁縫などもできるけど、ボディ DIDI がいるの

で、特にやらない。 

彼女のすぐれているところは、とにかく気が利くところと

人間愛にもあぶれているところ。  



サンノ DIDI  

とにかくお料理がお得意！ 

Guruji も胃袋をつかまれたタイプ。 

完全カッファタイプ。 

いるだけで癒しオーラ出しています。 

Gurunji と同じタンバリンを演奏するので、今回は２人の共

演もお楽しみです。歌声はまるで歌手の様です。 

 

 

 

Mai より 

３姉妹の様ですが、血がつながっているわけではなく、一緒に暮らしています。 

それぞれが役割を丁度良く行いながら、毎日をリシュケシュで神にささげています。 

それはそれは、とても理想的な生活。３人でキールタンを行い、ドネーション（寄

付）されたお金が収入源。贅沢をするわけでもなく、貧乏ってわけではなく、本当

に満たされた生活だと思います。 

以前私 Mai がインドへ行ったときに新潟に来ることを約束。 

ようやく夢がかないました。 

皆さまにもインドの風を日本で感じてほしい。 

素晴らしいこの機会に是非インド文化、そしてヨガ文化を体験してみて下さい。 

 


