
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

11 
月 

10 9 

３か月集中フリーパス

キャンペーン!! 
 
① 土日も平日昼・夜も都合に合わ

せて通い放題 
 

② 1 日 3 クラスの中で 1 日何回

でも受けられます 
 

③ 1 ヵ月あたり 5,000 円!!(税込) 
 
④ 筋力アップのマシンもシャワー

ブースも使い放題で、自分の時

間に合わせて通えます 
 

⑤ 初心者の方も通いやすいクラス 
 

⑥ スポーツの秋に始めやすい料金 
 

ヨガ通い放題♪ 

3 か月分が15,000 円!!（税込） 

 

ご注意 

・8/16 以降、または 1 ヵ月ごとのお支払をご希望の

場合は、月会費 7,560 円となります 

・フリーパス年会費として 5,000 円（税込）を別途い

ただきます（現在メンバーの方は期限内料金かかりません） 

・YOGA+(オイルセルフマッサージ)は１日１回となり

ます 

・ご質問、詳細につきましては、お電話にてお問い合わ

せください 

定 

限

定 

※8/15 迄にご入金の方に限ります 



 

■９月～ヨガクラススケジュール 
月/mon 火/tue 水/wed 木/thu 金/fri 土/sat 日/sun 

    

  

      8:00-9:00/60 分 

      朝ヨガ 

      Morning YOGA 

10:00-11:10★★ 10:00-11:10★ 10:00-11:10★ 10:00-11:10★ 10:00-11:10★ 10:00-11:10★ 10:00-11:10★ 

ベーシックハタヨガ セラピー ビギナー セラピー ビギナー セラピー ビギナー 

Basic Hatha YOGA  Therapy Beginner Therapy Beginner Therapy Beginner 

              

14:00-15:10★ 14:00-15:10★ 14:00-15:10★ 14:00-15:10★ 14:00-15:00/60 分 14:00-15:10★   

セラピー ビギナー セラピー ベーシックハタヨガ 昼ヨガ ビギナー   

Therapy Beginner Therapy Basic Hatha YOGA noon YOGA Beginner   

        

  

17:00-18:10★★ 17:00-18:10★ 

        ベーシックハタヨガ セラピー 

        Basic Hatha YOGA Therapy 

  18:30-19:30/60 分 18:20-19:30★★         

  夜ヨガ ベーシックハタヨガ         

  Night YOGA Basic Hatha YOGA         

19:20-20:30★     19:20-20:30★ 19:20-20:30★★     

ビギナー     セラピー ベーシックハタヨガ     

Beginner     Therapy Basic Hatha YOGA      

  

《ご注意ください》★の数は運動量になります。６０分クラスは季節や生徒さんに合わせたクラスになります。 

クラス開始 5 分以降、入室をご遠慮いただきます。 

開始 5 分前にはスタジオにお入りくださいますようお願いします。 

 ６５歳以上の方は、シニア割適用、セラピークラスのみメンバー登録不必要、１クラス￥1.000 で受講可 

■メンバー種別・利用料金について 
会員名 種別 メンバー会費 利用料金 特典 

フリーパス メンバー 
YOGA＋ 

YOGA 
5,000 円／年 7.560 円／月 

♢Ayurveda ﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄ  20%OFF 

♢HAVAN DINING  10%OFF 

♢ウォームアップルーム随時利用可能 

♢各種 WS 割引 

ドロップイン メンバー 

YOGA＋ 

5,000 円／半年 

1,500 円／1 ｸﾗｽ 

♢ヨガ受講日  Ayurveda ﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄ 10%OFF 
YOGA 1,000 円／1 ｸﾗｽ 

ビジター 

YOGA＋ 

― 

2,500 円／1 ｸﾗｽ ♢初回体験\1,000        

♢ヨガ受講日 ﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄとｾｯﾄでヨガ無料 YOGA 2,000 円／1 ｸﾗｽ 

※現在メンバーの方は、再度メンバー会費をお支払いいただく必要はございません。 

～～～フリーパスのメリット～～～ 

１日何クラスでも通い放題、セルフマッサージ（YOGA＋）１日一回で体質改善、ウォームアップルーム 

でリラックスと筋トレ、アーユルヴェーダトリートメント２０％OFF、Havan Dining お食事１０％OFF、

ワークショップの最大割引対象 

３か月たくさんヨガを行って自分自身の変化に気が付けるよう私達がサポートいたします！！ 


