
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンキャッチャーとは⋯ 

サンキャッチャーと「気」 

インテリア雑貨としてのサンキャッチャーですが.お部屋の「気」を高めるためにも大きな役割をします。 

太陽の光を集めそれを「虹」にして広げることで、空間を浄化し「チャクラ」の活性を促します。 

そしてその結果,そこにいる私たちも「良い状態に高める」と言われています。 

サンキャッチャーと「風水」 

風水では「太陽」をとても重要なことと考えています。 

現代の生活では.ほとんどの時間を家やオフィスの中で過ごしています。 

サンキャッチャーに光を当て、キラキラの虹をたくさん作ることによって「太陽の温かく強いエネルギー」を

家の中に取り込んでみましょう。 

材料の説明 

使用するクリスタルパーツは.高品質の『フルレッド・クリスタル』と呼ばれる材質のパーツです。 

普通のガラスに比べて、非常に透明度が高いと言われています。 

高度な技術で磨かれており、そのプリズム効果によってあざやかな虹を描きます。 

 

講師：カラーde サンキャッチャー®認定講師

MacaRose宮澤由美先生 

場所：Havan Dining 

 

所要時間：1時間 30分程度 

料金：￥2.500～￥4.500 

（ご自身の作りたい内容で料金変わります。） 



1:玄間 

人が出入りするときには、さまざまなエネルギーも一緒に出入りします。 

特に光のはいらない玄関には.太陽のエネルギーのかわりとして飾るのが効果的と言われています。 

暗い玄関は、サンキャッチャーをライトアップすれば、かえって幻想的で,訪れた方が喜ぶで 

しょう。 

 

2:リビング 

太陽の光を一番効果的に運ぶことのできる「お部屋の窓辺」がよいでしょう。 

虹の嫌いな人はいません。美しい虹が家族の話題にもなり、和やかな雰囲気になることでしょう。 

 

3:ベッドルーム 

寝室で.寝る間際に眺めたりすると、軽い瞑想状態になるなどの効果も期待できます。 

寝つきの悪い方は.紫や青などの精神の鎮静効果が期特できる色を使ってみましょう。 

朝日があたり大きな虹ができると、部屋の中全体がすがすがしくなり、目覚めもさわやかになる 

ことでしょう。 

 

4:仕事部屋.勉強部屋 

仕事運・成功運・勉強運は「東にある」と風水では考えられています。「東」の方向に置くと 

なおよいでしょう。サンキャッチャーを置くことで方角を気にする必要はありません。 

太陽のエネルギーで部屋の気をパワーアップして、人間関係系の好転・幸運を呼び込んでください。 

 

5:子ども部屋 

窓辺・机やベットのそば、お子さんが眺めて癒されるような位置にするのが一番でしょう。 

朝日はとくに虹が大きく描かれるので、お子さんは喜ぶことでしょう。 

また日中、人がいないときにも「気」を流しますので、帰宅したときに「ほっ」とするでしょう。 

部屋に,マイナスイオンを出す効果のある観葉植物を置くのも相乗効果となります。 

虹を見ると幸せな気分になることで、子どもの心身によりよい効果を得られると思います。 

 

6:洗面台やキッチン 

水まわりは「水の気」といわれるエネルギーがあり、また太陽の光が入りにくい場所でもある 

ことで「陰の気」を呼び込みやすい場所です。光が当たらなくてもサンキャッチャーを飾る 

ことで「良い気」を広げることができます。 

 

 

 予約：店頭・Tel 025-201-7092・DM・フリーパス専用LINE 


